Zatacznik nr 2

do Uchwaty Senatu Akademii Muzycznej w Katowicach

;

Akad

im. Karola Szymanowskiego w Katowicach
z dnia 30 czerwca 2026 r.

PROGRAM STUDIOW PODYPLOMOWYCH

2026/2027

Typ studiow

Studia podyplomowe

Wydziat — jednostka organizacyjna

Wydziat Kompozycji, Dyrygentury,
Teorii i Edukacji Muzycznej

Zakres - specjalnos¢

Zakres - muzykoterapia

Liczba semestrow

4

Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiéw

34

Efekty uczenia sie dla kwalifikacji czastkowych
uwzgledniajgce charakterystyki drugiego stopnia PRK na
poziomie 6, 7 albo 8 PRK okreslone w przepisach
wydanych na podstawie art. 7 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 22
grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji

Kwalifikacja czgstkowa na poziomie 7
Polskiej Ramy Kwalifikacji

Zatgcznik nr 1

Wykaz zajec wraz z liczbg godzin zajec oraz liczba
punktéw ECTS, w tym:

a) liczba godzin zaje¢ ksztattujgcych umiejetnosci
praktyczne, w tym liczba godzin praktyk zawodowych, oraz
liczba punktow ECTS przypisana do tych zaje,

b) liczba godzin zajec prowadzonych
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
oraz liczba punktéw ECTS przypisanych do tych zaje¢;

Plan studiow

Zatgcznik nr 2

Informacje
zawodowych

dotyczace miejsca odbywania praktyk

Nie dotyczy
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Zatqcznik nr 1 do programu studiow podyplomowych w zakresie muzykoterapii

Opis zaktadanych efektow uczenia sie

Opis zaktadanych efektéw uczenia sie dla kierunku studiow, poziomu i profilu ksztatcenia
uwzglednia uniwersalne charakterystyki dla poziomu 7 w Polskiej Ramie Kwalifikacji (PRK), okreslone
w ustawie z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz. U. 2024 poz. 1606)
oraz charakterystyki drugiego stopnia efektdw uczenia sie dla kwalifikacji na poziomie 7 Polskiej Ramy
Kwalifikacji (PRK), okres$lone w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektéw ucznia sie dla kwalifikacji na
poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz. U. z 2018 r. poz. 2218)

Kod sktadnika
opisu
charakterystyk
uniwersalnych

Kod sktadnika opisu
charakterystyk
drugiego stopnia

Efekty uczenia sie
Studia podyplomowe w zakresie
muzykoterapii

Kierunkowy
kod efektu
uczenia sie

Wiedza — absolwent

P7U_W

P7S_WG

Posiada wiedze dotyczaca podstaw teoretycznych
oddziatywan arteterapeutycznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem muzykoterapii w kontekscie
historycznym i biezgcym; posiada wiedze dotyczacy
wybranych koncepcji edukacji muzycznej oraz
podstawowa wiedze w zakresie pedagogiki, psychologii,
psychoterapii, fizjoterapii, psychiatrii

SPM_WO1

P7S_WK

Zna i rozumie ekonomiczne, prawne, etyczne i inne
uwarunkowania réznych rodzajéw dziatalnosci
zawodowej zwigzanej z realizowanym zakresem

studiow, w tym zasady ochrony prawa autorskiego

SPM_WO02

w zakresie wiedzy o realizacji prac artystycznych:

W7S-WG

Zna i rozumie podstawowe modele muzykoterapii
aktywnej i receptywnej, grupowej i indywidualnej wraz
z wykorzystywang przez nie literaturg muzyczna,
instrumentarium i sprzetem elektronicznym oraz
technikami stosowanymi w ich ramach; posiada takze
podstawowgq wiedze z zakresu arteterapii, choreoterapii,
biblioterapii i dramoterapii

SPM_WO3

w zakresie rozumienia kontekstu dyscyplin artystycznych:

P7S_WG

Zna wzorce lezgce u podstaw kreacji artystycznej,
umozliwiajgce swobode i niezalezno$¢ wypowiedzi
artystycznej oraz podstawowe modele badawcze
stosowane w dziedzinie muzykoterapii oraz innych
naukach spotecznych

SPM_W04
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Zna i rozumie wzajemne relacje miedzy teoretycznymi
i praktycznymi aspektami muzykoterapii, wykorzystuje
nabyta wiedze do celdéw terapeutycznych

SPM_WO5

Umiejetnosci - absolwent

w zakresie umiejetnosci ekspresji artystycznej:

P7S_UW

Potrafi zastosowac dziatania arteterapeutyczne

muzyki — sztuki wizualne, drama, literatura, taniec
i ekspresja ruchowa

z uwzglednieniem terapii, ktérych narzedziami sa — obok

SPM_U01

w zakresie umiejetnosci realizacji prac artystycznych:

P7U_U

P7S_UW

Posiada umiejetnosci praktycznego stosowania
aktywnych i receptywnych technik

i adaptowania ich do indywidualnych celéw

muzykoterapeutycznych w réznych grupach docelowych

SPM_U02

w zakresie umiejetnosci improwizacyjnych:

P7S_UW

Posiada umiejetnosci swobodnego ksztattowania
i tworzenia prezentacji artystycznych jak $piew,
improwizacja adekwatnie do sytuacji terapeutycznej
w sposob umozliwiajacy odejscie od zapisanego tekstu

SPM_UO03

w zakresie umiejetnosci warsztatowych:

P7S_UW
P7S_UU

Potrafi zaplanowac i zrealizowaé proces terapeutyczny
W oparciu o podstawowag wiedze

z uwzglednieniem norm etycznych

z zakresu posiadanych dyscyplin oraz biezgce publikacje,

SPM_U04

w zakresie umiejetnosci w zakresie publicznych prezentacji:

P7S_UK

Potrafi w sposéb odpowiedzialny podchodzi¢ do
publicznych wystapien zwigzanych z prezentacjami
artystycznymi wykazujac sie umiejetnoscia nawigzania
kontaktu z pacjentami

SPM_UO05

w zakresie organizacji pracy:

P7S_UO

Potrafi wspétdziata¢ z innymi osobami w ramach prac
zespotowych i podejmowac wiodaca role w zespotach

SPM_UO06

w zakresie uczenia sie:

P7S_UU

Potrafi stosowac efektywne techniki éwiczenia
umiejetnosci, umozliwiajace ciagly ich rozwdj przez

wtasne uczenie sie przez cate zycie i ukierunkowywacé
innych w tym zakresie

samodzielng prace, samodzielnie planowac i realizowac

SPM_U07

Kompetencje spoteczne - absolwent

w zakresie krytycznego podejscia:
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P7U_K

P7S KK Jest gotéw do krytycznej oceny swojej dziatalnosci SPM K01
- terapeutycznej w kontekscie jej efektéw; ma takze -
Swiadomos¢ koniecznosci przyswajania na biezaco
informacji z literatury przedmiotu ze szczegdlnym
uwzglednieniem doniesien badawczych

Jest gotéw do uznawania znaczenia wiedzy SPM K02
W rozwigzywaniu problemoéw poznawczych -
i praktycznych oraz zasiegania opinii ekspertow
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
probleméw

w zakresie uwarunkowan psychologicznych:

P7S KK Jest gotéw do wykorzystywania w réznych sytuacjach SPM KO3

- mechanizmoéw psychologicznych wspomagajacych -

podejmowane dziatania w szczegdlnosci w kontaktach
z pacjentami

w zakresie komunikacji spotecznej:

P7S KO Jest przygotowany do kontaktu i wspotpracy z osobami SPM K04
- z roznego typu problemami wymagajacymi terapii -
w réznych formach i réznych srodowiskach oraz do
dziatan propagatorskich dotyczacych muzykoterapii;
potrafi pracowac w zespole terapeutycznym

P7S KR Podejmuje refleksje na temat spotecznych, naukowych SPM KO5
- i etycznych aspektow zwigzanych z wtasng praca -
i etosem zawodu
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Zatqcznik nr 2 do programu studiow podyplomowych w zakresie muzykoterapii

PLAN STUDIOW

Rodzaj zaje¢: W - wyktad, € - ¢wiczenia
Forma zajec: Z - zbiorowe, | — indywidualne
Z - zaliczenie bez oceny, O - zaliczenie z oceng, E — egzamin

LICZBA GODZIN
RODZAJ FORMA ZALICZENIA
ZAJEC LICZBA
PRZEDMIOT ROK | ROK I GoDzZ.
FORMA (ECTS)
ZAJEC
SEM. 1| SEM. 2 | SEM. 3 | SEM. 4
ZAJECIA TEORETYCZNE
152
1 |Pedagogika (teoria) Wiz 15
1 1
152
2 |Psychologia (teoria) W/z 15
1 1
Psychiatria 152
3 Wiz 15
1 1
Etyka zawodowa 57
4 Wiz 5
1 1
10Z
5 Wyktady zmienne wiz 1 110
57 57
6 |Seminarium pracy dyplomowej Wiz 10
1 1 2
ZAJECIA KSZTALTUJACE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE
Pedagogika (praktyka) ) 100
1 Ciz 10
1 1
Psychologia (praktyka) ] 150
Clz 15
2 1 1
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. 150
3 Elementy psychoterapii Ciz 15
1 1
Fizjoterapia ) 10z
4 Clz 10
1 1
Emisja gtosu ] 102
5 Clz 10
1 1
Muzykoterapia wprowadzenie . 100
6 Clz 10
1 1
Techniki muzykoterapii . 150
7 Clz 15
1 1
] 152 20z 20z 15E
8 Zastosowanie praktyczne muzykoterapii Ciz 70
1 1 1 1 4
Improwizacja w muzykoterapii ] 150
9 Clz 15
1 1
] 152 152 157 152
10 Praktyki C/ 60
1 1 1 1 4
. 57 57 57 10Z
" Superwizja Cll 25
1 1 1 1 4
. 152 152 102 20z
12 Arteterapia Ciz 60
1 1 1 1 4
] 152
13 Rytmika w dziataniach terapeutycznych Ciz 15
1 1
) 10Z
14 |Warsztaty interpersonalne Ciz 10
1 1
] 102
15 |Warsztaty orffowskie iz 1 110
SUMA GODZIN 110 95 110 105 420
PUNKTY ECTS 9 7 9 9 34




